
21-DN IOWY  PLANER  

Zawiera codzienne wersety biblijne

 Planer Postu
Daniela



Planer Codzienny
DZIEŃ 1: 

CZAS

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

Prowadzi mnie nad wody, gdzie mogę odpocząć.
Psalm 23:2
 



Planer Codzienny
DZIEŃ 2: 

BIBLE STUDY NOTES

 

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Ja przyszedłem po to, aby owce miały życie i miały je w obfitości.
Ewangelia Jana 10:10



Planer Codzienny
DZIEŃ 3: 

BIBLE STUDY NOTESNOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Ale Ty, Panie, jesteś tarczą wokoło mnie, chwałą moją i Ty podnosisz moją głowę. 
Psalm 3:4



Planer Codzienny
DZIEŃ 4: 

 

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Oto nie drzemie ani nie zasypia Ten, który strzeże Izraela. 
Psalm 121:4



Planer Codzienny
DZIEŃ 5:

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Bo nie zdobyli ziemi własnym mieczem, ani ich własne ramię nie odniosło dla nich zwycięstwa; ale
Twoja prawica i Twoje ramię, i światło Twojego oblicza, bo ich umiłowałeś. 

Psalm 44:4



Planer Codzienny
DZIEŃ 6:

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Bóg jest naszą ucieczką i siłą, najpewniejszą pomocą w utrapieniu. 
Psalm 46:11



Planer Codzienny
DZIEŃ 7:

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Niech poranek przyniesie mi słowo o Twojej niezawodnej miłości, bo w Tobie
pokładam ufność.

 Psalm 143:8



Planer Codzienny
DZIEŃ 8:

 

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Gdy moje serce jest przytłoczone: Zaprowadź mnie na skałę, która jest wyższa ode mnie. 
Psalm 61:1-3



Planer Codzienny
DZIEŃ 9:

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Wszystko, co żyje, niech chwali Pana. Alleluja. 
Psalm 150:6



Planer Codzienny
DZIEŃ 10:

 

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Moja obecność pójdzie z tobą i dam ci odpocznienie. 
Księga Wyjścia 33:14



Planer Codzienny
DZIEŃ 11:

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Pan jest blisko skruszonych w sercu i wybawia złamanych na duchu. 
Psalm 34:18



Planer Codzienny
DZIEŃ 12:

 

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

W Tobie pokładam ufność, o mój Boże. Nie pozwól, abym został zawstydzony,
niech moi wrogowie nie triumfują nade mną. 

Psalm 25:1



Planer Codzienny
DZIEŃ 13:

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Pan jest moim światłem i moim zbawieniem, kogo miałbym się lękać? 
Psalm 27:1



Planer Codzienny
DZIEŃ 14:

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

W Nim bowiem zostało stworzone wszystko: to, co w niebiosach i to, co na ziemi, byty
widzialne i niewidzialne, czy to trony, czy panowania, czy zwierzchności, czy władze. 

List do Kolosan 1:16



Planer Codzienny
DZIEŃ 15:

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Moje owce słuchają mojego głosu, a Ja je znam i idą za Mną. 
Ewangelia Jana 10:27



Planer Codzienny
DZIEŃ 16:

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

A mój Bóg zaspokoi każdą waszą potrzebę według swego bogactwa w chwale, w
Chrystusie Jezusie. 

List do Filipian 4:19



Planer Codzienny
DZIEŃ 17:

 

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Powiedziałem wam to, abyście we Mnie mieli pokój. Na świecie będziecie mieć
ucisk. Ale miejcie odwagę! Ja zwyciężyłem świat. 

Ewangelia Jana 16:33



Planer Codzienny
DZIEŃ 18:

 

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

O jedno prosiłem Pana, i o to będę zabiegał: abym mógł mieszkać w domu Pana
przez wszystkie dni mojego życia. 

Psalm 27:4



Planer Codzienny
DZIEŃ 19:

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Błogosławieństwo Pana wzbogaca, a nie przynosi ze sobą smutku. 
Księga Przysłów 10:22



Planer Codzienny
DZIEŃ 20:

 

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

O Boże, Ty jesteś moim Bogiem; wcześnie będę Cię szukał: moja dusza pragnie
Ciebie, moje ciało tęskni za Tobą w suchej i spragnionej ziemi. 

Psalm 63:1



Planer Codzienny
DZIEŃ 21:

NOTATKI ZE STUDIUM BIBLIJNEGO 

CEL NA DZIŚ 

AKTYWNOŚĆ PUNKTY MODLITEWNE

MÓW PANIE, SŁUCHAM

CZAS

Naucz mnie Twojej drogi, abym mógł polegać na Twojej wierności. 
Psalm 86:11
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