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 Cyntia DiógenesAutorka:

KROK 1
Wytnij obrazek wzdłuż

krawędzi

KROK 3
Zagnij każdy róg z

kółkiem do środkowego
kółka na kartce.

KROK 2
Natnij cztery linie

przerywane, nie dochodząc
do środka.

 

KROK 4
Połącz wszystkie rogi z
kółkami pinezką albo

drewnianym patyczkiem.
Nie ściskaj zbyt mocno.
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Wytnij chorągiewki emoji i stwórz własną
girlandę emocji!

Pusta chorągiewka służy do narysowania
własnej emocji tak, jak chcesz!

Chorągiewki
emocji
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Powieś emocje i porozmawiaj o nich.
Możesz też powiesić tę emocję, którą czujesz

teraz.



GNIEW

ODRAZA
SMUTEK

STRACH

PSYCHOLOGIA 

RADOSC 

/
/



Papierowe
postacie

W tej wesołej zabawie złożysz z papieru
postacie z filmu „W głowie się nie

mieści".
Każda strona zawiera jedną postać.

Aby je złożyć, kieruj się legendą
na każdej stronie.

Wytnij
Zagnij
Sklej

I baw się dobrze!
Materiał pobrano z Internetu ze strony: http://www.papercraftsquare.com/disney-inside-out-free-paper-toys-

download.html

Materiał przeznaczony wyłącznie do użytku osobistego, niekomercyjnego.
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RADOŚĆ
W GŁOWIE SIĘ 

NIE MIEŚCI



STRACH
W GŁOWIE SIĘ 

NIE MIEŚCI



GNIEW
W GŁOWIE SIĘ 

NIE MIEŚCI



ODRAZA
W GLOWIE SIE 

NIE MIESCI



SMUTEK
W GLOWIE SIE 

NIE MIESCI
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